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: 1gal - sursa importanta de nutrienti si
antioxidanti pentru sandtatea organismului tau!

Galangal (sau Alpinia galangal) este o plantd aromatica din familia ghimbirului Zingiberaceae si reprezinta o sursd importantd de antioxidanti,
vitamine si minerale.

Originard din Asia de Sud-Est, aceastd raddcing a fost folosita de secole in medicina traditionald chinezd, datoritd continutului bogat de polifenoli
si fitonutrienti, precum si ca ingredient in bucdtdria asiaticd recunoscutd pentru proprietdtile sale culinare si nutritionale.

Radacina de galangal contine vitamina A, vitamina C si fier, precum si fibre dietetice si 0 cantitate importanta de carbohidrati ce fac ca acest rizom
sa ajute la stimularea sistemului imunitar, 1a ameliorarea durerilor de cap si a crampelor menstruale, precum si la imbundtdtirea digestiei.

inhibarea acizilor grasi Un beneficiu important asupra organismului, in consumarea suplimentului Extract de Radacina de
Galangal, 400 mg, Life Care® este dat de continutul ridicat de substate antioxidante si fitonutrienti
ce ajuta la prevenirea deteriordrii celulelor de catre componentele toxice si radicalii liberi ce intrd in
reducerea colesteroluluisi a trigliceridelor organism.

reducerea contractiilor cardiace

Radacina de galangal este bogatd in polifenoli, un grup de antioxidanti ce contribuie la imbundtatirea memoriei si nivelurilor sanatoase de
colesterol si zahdr din sange.
Ajuta Ia mentinerea functiei cardiovasculare si a sandtatii inimii, prin imbunadtatirea circulatiei sangelui si mentinerea tensiunii arteriale sdnatoase.

Rizomii de galangal contin flavonoizi, tanini si compusi fenolici, cu proprietati de reducere a disconfortului articular, iar continutul de calciu si
potasiu ajutd la mentinerea unei densitati 0soase optime.
Protejeaza celulele impotriva stresului oxidativ, sustine imunitatea organismului si functiile sanatoase ale stomacului si ale aparatului respirator.

Galangalul poate avea un impact pozitiv asupra sanatatii cardiovasculare, contribuind la mentinerea nivelurilor de colesterol si a tensiunii arteriale
in limite normale.

.
Extract de Radacina
22%

de Galangal, 400 mg
W H4%4ei B 897 i

REDUCERE

efect puternic antioxidant

reda echilibru gastro-intestinal

sustine sanatatea cerebrala

consolideaza sistemul imunitar

™ ® 5
sustine sanatatea cardiovasculara I-'fe(are Z
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Galangalul nu este doar o prezenta placuta in 30 CAPSULES
bucatarie, ci si un supliment alimentar valoros care \ &Galangal
adauga beneficii semnificative pentru sanatate. Prin RootExtract . mg ~ |
compozitia sa bogata de antioxidanti, vitamine si - t
minerale, acest supliment alimentar poate sustine \
sistemul imunitar, poate contribui la mentinerea <
sandtatii celulare si la protejarea celulelor impotriva

stresului oxidativ.

Articol scris de,
Daniela Marc - Marketing Specialist,
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Magic Roll, cu plante BIO Crema pentru picioare, cu vita Gel, cuextractde - 2 Exfoliant cu acid hialuronic si ulei

de vie si plante BIO Melc 'Q,j/ de canepd
B2397 W 1+al2-lea23%lei B377e W 1+al2-lea 19 lei B W 1+al 2-lea 387 lei B547 € 1+al2-lea32%lei
21247 7085 leCare v

et o Zi Gel de dus si spumant de baie 2 LarynxForte, Elly >0 %0
Plasturi detoxifianti Natural deo, Treasured in 1, Treasured Rose, cu apd de spray pentru gat, cu
pentru picioare, MINERAL Rose, cu plante BIO trandafiri BIO g3lbenele BIO - ___f!
W 69%-lei W 39%ei W 49%-4ei W 49 e
24197 € 1+al 2-lea 34%° lei B347e @ 1+al2-lea 19 ei B447e @ 1+ al 2-lea 24°%lei B470. O 1+al2-lea 24%ei

REDUCERE 403
Sampon pentru par gras, cu 4457
oo oo Deo roll-on Mann, cu
“ gdlbenele BIO
404 B 28%lei
Sampon antimatreatad, cu
4544

extract de plante BIO

B31% ki Deo antiperspirant
409 roll-on, cu musetel si
rozmarin BIO
Sampon pentru volum, cu B 25 e
musetel BIO
Alegi in orice combinatie! B317 ki
4430 " L4104 {4545
Crema pentru corp, cu ulei Y o lifeare . sapun lichid . Cremd de e
de argan BIO PANA LA C31in 1 - - " maini et LifeCare
500/0 'm ! Cp = . "CU ulerdi ) HALEEE
B 32% i ¢ lavandasi i samburi de struguri
REDUCERE i . o g
4456 plante BIO i simigdale BIO
schiari B 30%ei B8 22%ei '
Gel de barbierit, ‘ &

Mann, cu gdlbenele BIO

B30 i @ 1+al 2-lea W 1+al 2-lea
o - 15%ei 114 ei
pentru al 2-lea produs Alegi in orice combinatie!
4459 7107
Komfort Roll cu plante BIO :{ Joint Power, v
B 36 i i1 Colagen Marin 50%
L hidrolizat
LifeCare 4546 Pl 99
i e Crema, cu ulei din sambure de Ll B 777
struguri si galbenele BIO P
B 37%ei P ‘

%'\ i @ 1+al2-1ea 49 lei
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SuaL ca Cumperi produse in valoare de 160 lei si
3 primesti la pretul de 29.99 lei, Complex
Acidul alfa lipoic este substanta hidro si liposolubild ce Acidul alfa lipoic este un antioxidant ideal care 9:3“Zcr:gu?B‘%él&o;;,cg%gg;lna, Life Care
ajuta la transportul glucozei spre muschi si protejeazd actioneaza la nivelul tuturor tesuturilor. Transforma
celulele de actiunea radicalilor liberi. glucidele in energie, reduce colesterolul si scade )

trigliceri_de_le, ajutala mentinerea Qlasticité;iiperegilor 500/0
Acidul alfa lipoic are o gama larga de beneficii. lats ~ vascularisila buna functionare a sistemului circulator. 7051 REDUCERE
A . la acest produs
cateva dlptre ele: | o o . ' o Complex de

mentine concentratia normala a glucozei din sange Biotina cunoscutd si sub denumirea de Vitamina B7, acid alfa lipoic

protejeaza sistemul cardiovascular (adjuvant in este solubila in apa si ajuta organismul sa cu biotin3 ‘

hipertensiune arteriala, echilibrarea nivelului de metabolizeze proteinele si sa proceseze glucoza. ® 59%4; B 505 e

colesterol din sange, scaderea trigliceridelor, Are si capacitatea de a reduce tensiunea arteriald la = ol

prevenirea depunerii de grasime pe artere) pacientii hipertensivi, reducand totodatd siingrosarea W acest produs

adjuvant in prevenirea complicatiilor asociate arterelor. w29%|ei

diabetului Cromul este un oligomineral de care corpul are nevoie

in cantitati mici pentru o functionare sdndtoasa.
Contribuie  la  un  metabolism  normal  al
macronutrientilor si la mentinerea nivelului normal de
glucoza in sange.

Este asociat cu longevitatea si 0 mai bund sdndtate
cardiaca datorita rolului sdu in  metabolizarea
grasimilor, pe 1anga proteine, carbohidrati si alli

stimuleaza sistemul imunitar
sprijina buna functionare a sistemului circulator

Complexul de acid alfa lipoic, cu bioting, Life Care®
actioneaza intracelular unde transforma glucidele in
energie, contribuie la metabolismul normal al
macronutrientilor si la mentinerea concentratiei

A nutrienti.
normale a glucozei din sange.
754 W 39%4e B37%% | - 7046 W 694 B 647 e
. : PANA LA
Chitosan, regleaza colesterolul _ NeuroBooster Complex, cu
9 : 5000 :
si ajuta la controlul greutatii ; REDUCERE ' 3 extract de Brahmi si L-Triptofan
756 B340 | ' 7083 W 74%4ei B 637 lei
Ginkgo Biloba, cu leciting | h‘[,',e(am._; gnoﬂgga'g‘aca’ U Aschwagandha
1513 B34%i | 7641 W 74%4ei B 647 i

Ulei din ficat de cod, cu
Omega 3, vitamina Asi D

B Magpnific, complex de vitamina
B1,B2,B3,B5,B6,B12

3749 lei pentrual2-lea produs Alegi in orice combinatie!

1511 Lol 759 B 59% e

MenstroEasy, cu ulei de .| Ultimate Liver Support, cu PANA LA
luminita noptii si vitamina E . frunze deanghinare BIO 550/0

B 31%i Lo 704 W 49%4ei B 47 lei REDUCERE
. HappyDreams, cu Schizandra,
760;) y | € | Noni Rhodiolassi Valeriana
Garlic and Parsle b _
y 7052 © 6674ei B 60%ei

99 |ai
B32%i UroBlock Complex, cu
D-manoza si merisoare

29%|ei pentru al 2-lea produs

Aboneaza-te si TU la SANATATE si MISCARE Tn comun
Dacatel c;'_i,ji luna aceasta, vei avea acces la oferte luna viitoare! d i~ Sau Scaneaza. cotl
)aca esti fidel 5 luni consecutive ai acces GRATUIT incepa na 6! P - si afla mai muliedetaliit
." -

= 60% : 65%

[E— |
REDUCERE N REDUCERE REDUCERE REDUCERE

70%

REDUCERE

- ‘

lifeCare

SlimME

—— —— e, — -
7016 7045 7056 7074 4503
SlimMe pentru slabit, cu L-Carnitine Glucomannan Extract Zinc Energy ROLL Gheara
extract din ceai verde BIO Dracului®, cu plante BIO
W 59%4ei B 517 ei W 39%%4ei B37”ei B 48% lei & 297 e W 39%4ei B 33%lei
W 1+al2-lea 17% lei W@ 1+al2-lea 15% lei W@ 1+al2-lea 167 lei W@ 1+al 2-lea 10% lei W@ 1+al2-lea 13% lei
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Cumperi Crema ULTRA hidratanta,
cu SPF 15 si acid hialuronic si
primesti CADOU, Masca faciald, cu
venin de albine!

21266 W H49%%4ei B 1397l
Crema ULTRA hidratanta, cu

SPF 15 si acid hialuronic

21245 B31%ki |
Masca faciald, cu venin de albine |

21208 B 74%ei
0 . Demachiant bifazic, cu
40 /ouj‘ Aloe Vera
o REDUCERE‘__:_ y
: 21211 B 76%ei

Crema de fata pentru
estomparea petelor, cu
Neurolight si Sepiwhite

Alegi in orice combinatie! )

Detergent BIO pentru vase, cu
ulei esential de lemongrass

@ 4 @ B 30%lei
( J
A Dt 937
> .o Detergent BIO pentru vase, cu
bty “‘053_,[? ulei esential de portocale

B 30%Iei
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4048
Crema de corp,

Baby, cu aloe vera
si plante BIO

B 57

REDUCERE

: 7610
' "“‘""6“ MultiPlusVit, cu vitamine si
50% minerale
REDUCERE
B 49%lei
7620

MultiPlusVit KIDS, cu
vitamine si calciu pentru copii

B 53%ei

Alegi in orice combinatie!

26%°]ei pentrual2-tea produs

Nu rata ultimile bucati din aceasta oferta!

in limita stocului disponibil!

Cumperi orice produs si poti achizitiona, la pretul de numai 129.00 lei,
Kit pentru albirea dintilor, Life Smile, cu lumina LED, Life Care®!

&

)

65%

REDUCERE
la acest produs

905

4
PANA LA
B 53%ei

440, m.

REDUCERE

B 52%ei

29%ei pentru al 2-lea produs

inalbitor pentru rufe

Parfumant pentru rufe, cu ulei
esential de eucalipt si verbena

Alegi in orice combinatie!

Kit pentru

albirea dintilor,

Life Smile, cu
lumina LED

W 364%%4ei
B8 229%ei

W acest produs
cu 129 lei

. . v

Suaica ...
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Un after shave este un produs indispensabil pentru barbati
folositimediat dupa barbierit. El calmeaza iritatiile si tonifica
pielea, dand un aspect catifelat epidermei si un miros
placut.

Pentru a alege cel mai bun after shave, este important
sa tineti cont de tipul de piele si de preferintele
personale:
Daca aveti pielea normald, un after shave lotiune este
alegerea cea maibuna.
Daca aveli pielea uscatd si sensibila, un after shave
balsam fara alcool este alegerea perfecta.

Daca aveti pielea grasa, un after shave gel poate fi mai
potrivit.

Dar inainte de a cumpara un after shave, verificati
intotdeauna lista de ingrediente pentru a evita substantele
chimice care pot irita pielea.

Un After shave lotiune - este un produs clasic, lichid
destinat oricarui tip de ten. In comparatie cu balsamul, el
emand un parfum atragator, plin de personalitate. Chiar
daca la aplicare el produce o mica usturime, rezultatele
finale sunt foarte bune. Calmeaza pielea, iar parfumul se
pdstreaza cateva ore.

Un After shave balsam - este un produs ce a ajuns sa fie
foarte popular in randul utilizatorilor, datorita faptului ca
nu contine deloc alcool si calmeaza rapid iritatia dupa
barbierit. El este absorbit repede in piele si
imbunatdteste aspectul epidermei, iar tenul devine
neted si catifelat.

Beneficiile utilizarii after shave-ului balsam dupa

barbierit:

1. (almeazd pielea: balsamul de dupd ras ajuts la
reducerea iritatiei si a rosetii cauzate de barbierit.

2. Hidrateazd pielea: balsamul de dupa barbierit ajuta
la mentinerea nivelului de hidratare al pielii.

3. Protejeaza pielea: balsamul de dupa barbierit ajuta
la protejarea pielii de bacterii si alti agenti patogeni
care potintrain taieturi sau zgarieturi.

4. Reduce senzatia de usturime: balsamul de dupd
barbierit ajuts la reducerea senzatiei de usturime i
discomfort al pielii.

Iti recomandam After shave balsam cu galbenele BIO
Krauter®, deoarece ingrijeste pielea iritata si sensibild
imediat dupa bdrbierit si o hidrateazd in profunzime.
Galbenelele BIO din compozitie ajutd la regenerarea
rapida dupd barbierire si formeazd o bariera protectoare
impotriva

factorilor poluanti de mediu. Formula bogata in plante BIO
precum musetelul si galbenelele din compozitia acestui
produs ajuta la reducerea inflamatiilor de la nivelul pielii,
cauzate de barbierit. In plus, acestea ingrijesc pielea iritata
si Tnrosita intr-un mod extrem de bland, 13sand-o curata,
fara nici un fel de urme cauzate de iritatii sau roseata.

Cumperi produse in valoare de 160 lei si primesti
la pretul de 17.49 lei, After shave balsam cu

galbenele BIO Krduter® Mann!
*un singur produs pe comanda

4455
After shave

balsam cu
galbenele BIO
Krauter® Mann

B 30%ei

¥ acest

produs cu

17%ei

) 4
449

REDUCERE
la acest produs

Oferte in limita stocului disponibil!
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Acum poti deveni TERAPEUT/in~
TEHNOLOGIA BIOFEEDBACH
st BIOREZONANTA! / 7

Gdalele

"

Daca esti pasionat de un stil de viatd sandtos, iti doresti sd activezi in domeniul sandtatii alternative
sivrei sa descoperi remedii exclusiv naturale pentru sanatatea ta si a celor din jurul tau, acum poti sa
devi Terapeut in Tehnologia Biofeedback si Biorezonantd acreditat exclusiv prin Life Care®.

Suna bine, nu-i asa? Hai sa iti spunem mai multe detalii!

Ce este Tehnologia Biofeedback si Biorezonantd?
Tehnologia BIOFEEDBACK este 0 unealtd holisticd foarte puternicd pentru restaurarea starii de bine, atat pentru identificarea unor carente in organism, cat si preventia

aparitiei acestora. Acest lucru se realizeaza prin intermediul unui dispozitiv de specialitate complex ce se bazeaza pe medicina energetica, care ajuta la diagnoza si
terapie, furnizand informatii despre sandtatea clientului din fata ta si oferind MILIOANE DE OPTIUNI VARIABILE DE TERAPIE SI EVALUARE.

De ce sd deuvii Terapeut Biofeedback si Biorezonantd?
Aiocazia sa te conectezi mai bine cu clientii tai, i ajuti sa descopere carentele pe care le au, care sunt cauzele interne si externe care le cauzeazd, cum le pot corecta sau
chiar preveni si 1i ajuti sa aleaga constient produsele de care au nevoie pentru un stil de viata sandtos. In plus, Ia finalizarea Cursului de Terapeut in Tehnologia

Biofeedback si Biorezonanta primesti CERTIFICAT DE ABSOLVIRE CU DREPT DE LIBERA PRACTICA IN DOMENIUL TERAPEUTIC RECUNOSCUT DE MINISTERUL MUNCII. Toate
acestea fiind posibile exclusiv prin intermediul Life Care®!

Cum sti cd aceastd cale este pentuu tine?

I. Pasiunea pentw sdndtate

Daca impartasesti o pasiune profunda pentru
sanatate si wellness, pentru plante, suplimente
alimentare si terapii alternative inseamnad cd ai
o dorintd de a contribuila bundstarea oamenilor
prin abordari naturale.

Dacd ai simtit nevoia sa-ti descoperi adevaratul
potential si sd contribui intr-un  mod
semnificativ la binele celor din jur, aceasta
poate fi o sursa de motivatie. Formarea in
diverse terapii si tehnici reflectd angajamentul
tdu fata de dezvoltarea personala i
profesionala.

Poate fi posibil ca experientele personale sau
ale celor apropiati s te fi condus catre acest
domeniu. Uneori, camenii devin terapeuti sau
specialisti in sanatate datorita propriilor lor
experiente de vindecare sau de imbundtdtire a
starii de sandtate.

motivational.

Indiferent de motivele tale specifice iti poti
construi expertiza in acest domeniu daca ai 0

5. Doxinta de a aduce schimhare
Dacsd ai observat deficiente sau lacune in
abordarile traditionale ale sanatatii si doresti s3
aduci o schimbare prin metode alternative si
complementare, acest lucru poate fi un factor i

Daca simti o chemare interioard de a ajuta
oamenii sa-si imbundtateasca sandtatea si
calitatea vietii lor, aceasta poate fi 0 motivatie
puternicd pentru a deveni terapeut.
Biorezonanta si terapiile complementare
oferd un cadru pentru a aborda sandtatea
intr-un mod holistic.

Biorezonanta se contureaza ca o oportunitate
financiara remarcabild pentru un lider Life
Care®, avandin vedere sinergia dintre aceste
doud domenii orientate cdtre sdndtate si
binele personal. In calitate de lider Life
Care®, deja te afli intr-o pozitie favorabild
pentru a oferi solutii inovatoare pentru
sdnatate.

3Dd)ea/

:dorintd puternicd de a aduce beneficii sanatatii
¢ celordinjur. :

Prin addugarea biorezonantei Ia portofoliul tau de produse si servicii, poti oferi membriilor echipei tale si clientilor acces la terapii complementare si alternative care isi
propun sd abordeze sandatatea intr-un mod holistic. Aceasta diversificare a ofertei tale nu numai ca consolideaza increderea clientilor in expertiza ta, dar poate si sd atraga
noi persoane interesate de aborddri mai naturale in ingrijirea sandatatii.

(a lider Life Care®, pozitionarea ta in domeniul sanatatii si bundstarii este deja recunoscutd, ceea ce iti ofera un avantaj suplimentar.
In final, integrarea biorezonantei in afacerea ta Life Care® poate nu doar sd aducd beneficii semnificative pentru sandtatea oamenilor, i si sd devind o sursd consistenta

terapiilor alternative poate aduce o perspectiva unica si valoroasd in comunitatea ta.
Te inuvitdm sd citesti mesajele primite de la o partte din terapeutii in Biorezonantd si Biofeedback acreditati.
Suntem sigwd cd iti wore da un plus de motivatie!

. 4. APPY
lifeCare” EVERY DAY
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Bund dragii mei!

Terapia Biofeedback si Biorezo-
nantd a devenit o meserie in
sine. A fiun terapeut bunin acest
domeniu implica curiozitate,
decizie, 0 scoala de calitate, un
mediu profesional stimulator si
multa, multd cunoastere acumulatd in timp, pe parcursul
intregii vieti.

Sunt mandré de proaspetii absolventi care acum fac
primii pasi pe aceasta cale.

Sa fie spre folosul a cat mai multor oameni!

Adina Cirjan, Terapeut Biofeedback & Biorezonanta
si Formator Consilieri de stil de viatd sanatos

Ce te-a detevminat sd faci

Adimona: In primul rand, dorinta
de a3 asimila tot mai multe
informatii pe care sa le pun in
temelia unei dezvoltdri serioase a echipelor noastre.
Mi-am dat seama & potentialul meu este acela de a
contribui mai mult pe o zond care m-a atras
dintotdeauna: sanatatea! Chiar daca profesia mea este
de economist si nu aveam pregatire medicala, am luat
decizia s pornesc o cdlatorie mai aprofundata de a
cunoaste plantele, suplimentele si beneficiile lor si am
simtit ca aceasta nu este doar o dorinta, ci o misiune
personala!

Mi-am asumat drumul in 2016, intr-un moment de
cautare, iar visul a inceput sa devina realitate in urma
unui curs de Consilier de Stil de Viata Sandtos. Atunciam
simtit bucuria de a face pasul catre achizitia aparatului
de Biorezonanta si parcurgerea mai multor cursuri in
care am cumulat multe informatii si experientd: Terapia
cu plante siflori, Cristaloterapie, Terapii Complementare
si Biorezonanta! Tot procesul de formare m-a provocat
permanent sa caut sa-mi descopdr adevaratul potential
si sa ofer tot mai mult din cunostintele mele catre cei din

jur.

Cum ti-a schimhat uviata Cwwsul de Terapeut
Biofeedhack si Biorezonantd?

Adimona: Activitatea de terapeut si calatoria noastra ca
familie de lideri formatori de echipe s-a impletit perfect,
iar rezultatele s-au concretizat prin cresterea si
stablizarea unui nivel personal care, de peste 5 ani, ne
permite sa oferim bucurie siincredere liderilor care s-au
|asat calauziti de noi.

Ne-am schimbat stilul de viata, iar oportunitatile pe care
le traim si toata calatoria transformationala de care ne
bucurdm dorim sa fie sursa de inspiratie pentru oamenii
care ne urmeazd si pentru colegii din comunitatea si
lumea noastra.

Ce provocdnd ai intdmpinat pe parcurs?

Pentru a devenii terapeut nu este nevoie doar sa ai un
aparat de biorezonanta. E nevoie de disponibilitate, de
timp investit, de dorinta de a invdta permanent, de

pasiunea de a ajuta oamenii si viziunea de ansamblu.
(alatoria mea a pornit de la... imi doresc sa devin
terapeut si am nevoie de aparat de biorezonan{a pentru
care nu am bani si urmeaza un proces de formare lung si
costisitor.

Pentru ca visurile mari se concretizeaza cu dorinte mari,
din 2016 acest vis a devenit realitate si calatoria a fost
incununatd de lectii frumoase, care mi-au oferit
oportunitatea sé cumulez experientd, sa ajut sute de
clienti si parteneri din comunitatile noastre.

Cum esti in momentul prezent din punct de vedere
profesional, financiax si emotional?

Ne place sa spunem ca prezentul este suma alegerilor din
trecut, iar rezultatele, timpul castigat, comunitatile,
veniturile stabile, vacantele, munca facutd sunt
relevante. Contributia la cresterea si stabilitatea
comunitatii pe care o ghidam, consider cd este
indltatoare si oferd rasplata efortului de a pasi in noile
calatorii. De asemenea, bucuria de a simti cd ajut tot mai
multi oameni, imi genereaza o bucurie incomensurabila
siincrederea ca am facut o alegere inteleapta!

Chiar daca in prezent nu lucrez full-time cu aparatul de
biorezonantd, am parte si de satisfactie financiara. vad in
echipa parteneri care mi-au urmat exemplul si au urmat
aceastd cale. Vad cain functie de timpul pe care il dedica
au satisfactii din ce in ce mai mari, iar oportunitatile de
crestere nuinceteaza sa apard.

Ce mesaj weei sd le trtansmiti celox care citesc testimo-
nialul tdu?

Experienta mea ca terapeut m-a invatat ca fiecare
moment de constientizare aduce valoare si contribuie la
0 viatd mai sanatoasa si mai fericita. Sunt recunoscatoare
sa pot impartasi aceasts calatorie de transformare cu voi
si sd vad cum aducem impreuna bucurie, prosperitate si
armonie in viata noastra si a celor din jurul nostru.

Va provoc pe fiecare dintre voi sa depdsiti barierele si sa
cautati vocatia si misiunea care sa va calduzeasca catre
viata voastra de vis.

In Life Care®, aveti ocazia sa va dezvoltati atat personal,
cat si professional. Depinde de voi sd transpuneti in
actiune visul frumos pe care il aveti. V& astept in
Comunitatea de sanatate!

Adimona Bucica, Diamond Director, Terapeut in
Terapii Complementare, Terapeut Biofeedback si
Biorezonanta

Buna tuturor!

Probabil, dar cu siguranta sunt
lucruri la care nici nu indraznesti
sa visezi! Asta s-a intamplat cu
mine in legaturd cu aceastd
oportunitate.

Daca Life Care® mi-a schimbat viata in ultimii 10 ani,
Cursul de Terapeut in Tehnologia Biofeedback si
Biorezonanta o sa imi umple viata de bucurii pe tot
parcursul ei, de acum inainte.

Nu pot sa spun decat: Multumesc Life Care® pentru ca
existi!

Marta Meleg, Diamond Director, Terapeut
Biofeedback si Biorezonanta

Bund tuturor! Numele meu
este Gheorghe Stoleriu si sunt
incantat  sa  impartasesc
experienta mea legatd de
cursul de Terapeut
Biofeedback si Biorezonantd
pe care |-am terminat recent.

Ce te~a detevminat sd faci pasul cdtre profesia
de Terapeut Biofeedback si Biorezonantd?

Gheorghe: Inainte de a incepe acest curs, am simtit
ca este timpul sa fac o schimbare semnificativa in
cariera mea si sa ma indrept catre ceva care sd aiba
un impact pozitiv asupra vietii oamenilor. Fascinatia
mea pentru terapiile alternative si dorinta de a-i
ajuta pe cei din jur, au fost factorii principali care
m-au determinat sa fac acest pas spre profesia de
Terapeut Biofeedback si Biorezonantd.

Cum ti-a schimbhat wiata Cwwsul de Terapeut
Biofeedhack si Biorezonantd?

Gheorghe: Cursul, nu numai ¢ mi-a oferit 0 baza
solida de cunostinte in domeniul Biofeedback si
Biorezonantd, dar mi-a  schimbat complet
perspectiva asupra sanatatii si a modului in care
putem aborda problemele de sanatate. A devenit o
adevdratd calatorie a autodescoperirii, invdtand sa
interpretez semnalele subtile ale organismului si sa
aplic  tehnici eficiente de Biofeedback si
Biorezonanta.

Cum esti in momentul prezent din punct de
wedere profesional, financiar si emotional?

Gheorghe: in prezent, ma bucur de o cariera
infloritoare, am reusit sa imi construiesc o reputatie
solidd in comunitatea locald, iar cererea pentru
serviciile mele este in continua crestere. Financiar,
am o imbundtatire semnificativd, iar satisfactia
emotionald pe care o simt in fiecare zi este
nepretuita.

Ce mesaj weel sd le transmiti celor care citesc
testimonialul tdu?

Gheorghe: Pentru cei care citesc acest testimonial,
as dori sd transmit un mesaj simplu: urmati-va
pasiunea si cautati mereu oportunitati de crestere
personald si profesionald. Cursul de Terapeut
Biofeedback si Biorezonan a fost pentru mine un
catalizator al transformarii si sunt recunoscator
pentru fiecare moment al acestei calatorii. Dacd
sunteti pregatiti sd va schimbati viata si sd va
indreptati catre o profesie care aduce cu adevarat
schimbari pozitive, acest curs este exact ceea ce
cdutati.

Gheorghe Stoleriu, Terapeut Biofeedback si
Biorezonanta

Buna tuturor! Numele meu este
Stefana Bosnea si cred cu tarie ca
fiecare dintre noi are propria
poveste, iar azi md bucur ca o pot
impadrtdsi pe a mea.

Ce te-a detevminat sd faci
pasul cdtte profesia  de
Terapeut Biofeedback si Biorezonantd?

Drumul parcurs de mine in Life Care® a pornit de la
“niste produse”, un sponsor cu abilitatea de a face ca
lucrurile sd curga intr-un sens benefic, profesionisti in
indrumare si dezvoltare personald, in obtinerea unor
competente si gama larga de produse pentru o
multitudine de nevoi si preturi accesibile. La toate
acestea s-a addugat sprijinul atat al sponsorilor, Nela si
Romeo Turculet, cat si al lui Cristian Onetiu,
Co-Fondatorul Life Care®, pentru a putea achizitiona
primul aparat de Biofeedback si Biorezonantd, carora le
sunt recunoscatoare si le multumesc.

De ce ai ales Cutsul de Terapeut Biofeedback si
Biorezonantd?

De peste un an am cel de-al doile aparat, respectiv
Eductore1 si am urmat al doilea Curs de Terapeut
Biofeedback si Biorezonanta. Am ales aceasta activitate
si aparatul Eductorel deoarece este o tehnica
noninvazivd, programul este rapid, puternic si fiabil, are
capacitdti de elctrostimulare (2 generatoare de semnal)
multimbunatatite si astfel se constata un raspuns pozitiv
incd de la prima sedinta), timpul de terapie poate firedus
prin capacitatea programului de a procesa rapid datele,
iar prin activarea celui de al doilea generator de forme
de unda se poate personaliza sedinta cu niveluri de
rezonanta diferite. As vrea sa mentionez si posibilitatea
de a indruma clientul in utilizarea suplimentelor Life
Care® specific, in functie de rezonanta organismului si
de cunostintele acumulate in cadrul programelor de
pregatire puse la dispozitie de Life Care® si sustinute cu
profesionalism de Adina Cirjan, formatorul Cursului de
Biorezonanta si Biofeedback, dar si formatorul Cursului
Consilier de stil de viatd sanatos. Si nu in ultimul rand,
sprijinul substantial oferit de Compania Life Care® in
achizitionarea, atat a aparatului de Eductore 1, cat si a
cursului de instruire in utilizarea profesionald a acestuia.

Cum esti in momentul prezent din punct de vedere
pofesional, financiar si emotional?

Sunt foarte fericitd si mandra ca pot practica terapia
Biofeedback si Biorezonanta, simt ca ajut cu adevdrat
persoanele care imi trec pragul. Ma bucur & am
libertatea de a-mi organiza sinqurd programul de
terapie, cd am posibilitatea sa colaborez cu multe
persoane.

Cemesaj weelsd le transmiti celor care citesc testimo-
nialul tau?

Va invit pe toti cu mare drag sa urmati cursul de Terapeut
Biofeedback si Biorezonantd, nu o sa regretati pentru ca
va va aduce dezvoltare personald si profesionald, va
veti bucura de libertate si prosperitate, mai mult
decat atat, veti face parte dintr-o comunitate cu
oameni ce sunt preocupati de evolutie, standarde de
viata, sanatate, suport si sustinere.

Stefana Bosnea,
Biorezonantd

Terapeut Biofeedback si

Iti doresti sa descoperi mai multe despre Cursul de Terapeut in Tehnologia Biofeedback si Biorezonantd? la legdtura cu Sponsorul, Liderul sau Diamantul
din a cdrui echipd faci parte pentru a afla tot ce trebuie sa stii!

Acum e momentul sa trecila urmatorul nivel!

Alege s fii TERAPEUT BIOFEEDBACK si BIOREZONANTA!

Antrenati fericirea,

ca sa dewind o.stae cat mai usos de accesat

Interviu cu Zoltdn Veres, Expert in dezvoltarea inteligentei emotionale

Ceinseamnd pentwu tine fericitea?
Fericirea Tntr-un final nu inseamna nimic mai
mult decat o stare. Stii sa 0 ai sau nu stii sa 0
ai. Este atat de simplu din punct de vedere
tehnic. Cat de mult ti-ai antrenat creierul in
aceasta stare va da capacitatea ta de a fi
fericit.

Ce te face fericit?

Lucrurile care fac pe cineva fericit sunt
personale si se construiesc in functie de
asocierile pe care fiecare le face constient
sau inconstient. La unii se declanseazd starea
de fericire de la lucruri marunte, altii au
nevoie de ceva special ca sa poatd trdi starea
de fericire. Fiecare poate mentine si accesa
starea aceasta, ca pe orice altd stare, in

functie de specificul lui sau al ei.

Mediul in care tuiiesti influenteazd starea
de fericive? Cum se compoxtd un om
fericit?

Un om fericit se bucurd de viata Iui, de
persoanele dinjur, de experientele de zi cu zi.
Mediul intr-adevar iti poate influenta starea,
dar fiecare pana la urma ar fi cazul sé decidg,
daca starea i este influentata de mediu, sau
ajunge sd fie determinata de mediu. Fiecare
suntem influentati, dar in ce directie vom
merge, intr-un final este o decizie personala.

Cum iti propui sd i ajuti pe cei dinjur sd fie
iy

Consider ca nu ai cum sd faci pe nimeni fericit,
dacd acea persoand nu stie sa fie fericita. Este

0 iluzie sa credem ca avem vreo forma de
control asupra fericirii altora. Putem sd fim
atenti la nevoile lor, la preferintele lor, la
lucrurile care 7i bucurd, dar intr-un final este
foarte periculos sd iti asumi fericirea cuiva.

Care este tecomandarea ta penvuy cititorii
Jwinalului Fericinii?

Va recomand sa va antrenati fericirea, ca sa
devind o stare cat mai usor de accesat. Cu cat
mai des va bucurati de lucrurile marunte, de
qustul mancarii, de momentele cu cei dragi,
de munca voastrd, cu cat exprimati mai multa
apreciere si traiti mai multd recunostintg, cu
atdt mai prezenta va fi fericirea in viata
voastra.

APPY
EVERY DAY
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| ,«,'Evemmentul In care sarbatorim / W% ,.
SUCCESUL si PERFORMANTA!

Suntem siguri ¢ sti deja ca succesul nu este doar un obiectiv, ci o calatorie pre&a[atai
multe emotii si provocadri. Sigur sti deja si faptul ca succesul nu este destinat doar ce r,‘
NOrocosi sau talentati sinicinu exista o reteta magicd pentru a-1atinge, ci este rezultatul™
eforturilor constante, al motivatiei, al perseverentei si al increderii in fortele propri
aceastd calatorie pe care o numim “success” punctele cheie sunt provocadrile, ele su
de fapt oportunitatile noastre reale de a ne dezvolta si de a ne apropia de vis
noastre. Fiecare provocare este o lectie valoroasa, o sansd de a invdta, de a ne dezve
si de a performa. Pe scurt, priveste succesul mai mult ca un mod de a trai, decat ca
destinatie. Lucrurile pe care le faci zi de zi pentru visurile tale sunt ca niste trepte €
cu perseverentd, te vor calduzi catre varful muntelui.

lar, cu fiecare treaptd, cu fiecare reusitd, sarbatoreste cu inima deschisd si cu bucurie neingrddita! Fiecare reusitd meritd sd fie recunoscuta, merita sd fie aplaudatd, iar
fiecare efort facut si obstacol depdsit merita sarbatorit cu entuziasm si recunostiintd. De ce? Pentru ca celebrarea reusitelor nu este doar o recunoastere a muncii tale, ci
si 0 oportunitate perfecta de a reflecta asupra propriei tale valori. lar, pentru ¢d, in comunitatea noastrd sdrbdtorirea performantelor este un angajament fatd de
dedicarea ta in aceasta caldtorie in care am pornit impreund, timp de mai bine de 18 ani construim pentru tine momentul perfect care sd te pund in lumina reflectoare-
lor asa cum se cuvine. Esti pregatit?

A sosit timpul sa iti pregdtesti tinuta eleganta si sa iti faci loc in agenda pentru unul dintre cele mai spectaculoase
evenimente ale anului 2024 - GALA NATIONALA LIFE CARE®! Da! Ai auzit bine! Dam startul pregatirilor pentru o seara plind de
stralucire, in care vom celebra impreund SUCCESUL si PERFORMANTA ta. TU vei fi in centrul atentiei!

Anul acesta avem un motiv in plus sd sdrhdtorim! Celebruim 19 ani IMPREUNA!

Cand si unde are loc Gala Nationald Life Care®? Ne vedem la eveniment pe 29 iunie 2024 la Hotel Kronwell*** din Brasov!

Ce te asteaptd la Gala Nationald Life Care®?

Te asteaptda mai mult decat un simplu eveniment:

- Veisarbatori succesul si performanta pe scena Life Care®
Vei cunoaste oameni care au aceleasi valori ca tine si te vei inspira de la
TOP PERFORMERII comunitatii tale
Vei afla multe lucruri noi legate de produse, programe siinstrumente
care te vor ajuta sa iti indeplinesti visurile si afacerea de succes pe care
ti-o doresti
Vei avea parte de multe momente unice marca Life Care®

Pe scurt, te asteapta o experientd de neuitat, plina de eleganta si glamour,
unde vei avea ocazia sa te reintalnesti cu oamenii dragi tie, sa creezi noi
conexiuni si sa te simtiti mandru de fiecare obstacol depdsit si fiecare obiectiv
atins.

™ Cumte asigwd cd nu watezi Gala Nationald Life Care®?

Nu mai stai pe ganduri si achizitionezi chiar acum invitatia la GALA NATIONALA
. LIFE CARE®! De ce? Pentru cd locurile sunt limitate.

Invitatie la Gala Nationala Life Care® - Cod: 30004 . ,
. . Pentru mai multe detalii despre Gala

Ce contine invitatia? Nationald Life Care®, scaneaza codul
Acces la conferinta de peste zi (orar estimativ 119~ 18%) QR aldturat.
Acces la cina festiva si petrecere (orar estimativ 200 - 02°)

Urel sd wezi cum a fost la Gala Nationald care a avut loc anul trecut?

Scaneaza CODUL QR de mai jos si vezi ce amintiri frumoase am creat impreuna la implinirea celor 18 ani de performantd.

Gala Nationala Life Care® 2023 | From STORY to HISTORY

Sa fim inspiratie si sd trdim cu pasiune, caci succesul si performanta sunt doar la un pas de determinare si perseverentd! Te asteptam cu bratele deschise sd sarbatorim
impreund SUCCESUL si PERFORMANTA!

GALA NATIONALA LIFE CARE® | 29 u,m,w,2024 | HOLQL Kuonwell, Brasov
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