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Nela & Romeo Turculeț, 
Ambassador Director
Intrăm în 2026 cu aceeași convingere care ne-a 
însoțit în toți anii de construcție: succesul 
adevărat se creează împreună.
Pentru noi, comunitatea Life Care® este mai mult 
decât o afacere — este un spațiu în care oamenii 
cresc, se inspiră și își descoperă potențialul.
Anul acesta vă invităm să pășim cu toții cu mai 
mult curaj, cu mai multă claritate și cu un 

angangajament ferm de a transforma intențiile în acțiuni.
Împreună putem ridica standardele, putem construi lideri și putem duce 
comunitatea noastră acolo unde știm că merită să fie.

Rezoluţia noastră personală pentru 2026 este:
• Să fim prezenți și atenți în tot ceea ce construim.
• Să susținem oamenii valoroși care aleg să crească alături de noi.
• Să modelăm echipe puternice, autonome și unite, orientate spre 
rezultate clare și durabile.
• Și, cel mai important, să rămânem exemplul care arată că 
perseverența, parteneriatul și viziunea comună pot duce o echipă până în 
vârf.
Valoarea care ne va ghida în 2026 este disciplina.
Disciplina de a ne ține de plan, de a duce fiecare proiect la final și de a păstra 
echilibrul între viața personală, afacere și inspirația pentru echipă.
Pentru noi, disciplina este cheia unui an în care rezultatele vor vorbi mai tare 
decât intențiile.

Olentina Țărnău, Founder 
Diamond Director
Dragă comunitate Life Care®, intrăm într-un nou 
an cu inimile pline și cu un potențial uriaș care 
abia așteaptă să fie pus în lume.
2026 este anul în care alegem conștient să fim 
mai mult decât lideri; alegem să fim inspirație, 
sprijin, direcție și energie pentru oamenii care au 
încredere în noi.
Vreau să vă transmit din tot sufletul meu: aveți în 
voi o forță extraordinară. Folosiți-o. Lăsați-o să se 

vadă. Fiți curajul, lumina și echilibrul în viețile celor care vă privesc ca pe un 
exemplu.
Pentru mine, rezoluția acestui an este profund personală: vreau să fiu acolo 
pentru echipa mea cu o prezență reală, cu bunătate, cu claritate și cu puterea 
de a face diferența exact atunci când cineva are cea mai mare nevoie.
Îmi doresc să cresc împreună cu voi, să învăț mai mult, să ofer mai mult și să 
transform fiecare provocare într-o treaptă spre ceva mai bun.
Dacă ar fi să aleg o singură valoare care să mă conducă în tot ceea ce fac, 
aceea este recunoștința.
Recunoștință pentru oameni, pentru povești, pentru încrederea pe care o 
primim zi de zi.
Ea îmi amintește de ce sunt aici și mă ancorează chiar și în momentele în care 
drumul devine greu. Cu toată sinceritatea și căldura mea, vă spun:
2026 este anul vostru.
Anul în care îndrăznim, în care clădim, în care inspirăm și în care dăm mai 
departe binele pe care îl purtăm în noi.
Sunt recunoscătoare că mergem împreună pe acest drum și sunt convinsă că 
tot ceea ce urmează va fi extraordinar.
Cu drag, respect și admirație,
Olentina

Andreea Georgescu & Ali Kalkan, 
Diamond Director
Pentru mine, anul 2026 începe cu o promisiune: 
să continui să cred în oameni și în puterea 
noastră de a face bine împreună.
Vă îndemn pe toți, dragă comunitate Life Care®, 
să intrați în noul an cu inimile deschise și cu 
curajul de a visa mai sus decât ați făcut-o 
vreodată.
Să nu uitați că fiecare dintre voi este o lumină, o 

inspirație, o forță care poate schimba destine.
Rezoluția mea pentru 2026 este simplă, dar profundă:
să rămân aproape de oameni, să ajut, să ascult, să ridic și să fiu acolo unde 
cineva are nevoie de un pas în plus, de o încurajare, de o îmbrățișare 
invizibilă.
Îmi propun să construiesc mai multe punți, mai multe legături, mai multe inimi 
unite în același scop: creștere, bunătate și împlinire.
Valoarea care mă va ghida este recunoștința.
Recunoștință pentru drumul parcurs, pentru lecțiile uneori dificile, pentru 
bucuriile mici, pentru reușitele mari și, mai ales, pentru oamenii pe care i-am 
câștigat în viața mea prin Life Care®.
Pentru că Life Care® m-a binecuvântat cu oameni-minune, oameni care nu 
sunt doar colegi sau parteneri… ci familie.
M-a adus aproape de suflete extraordinare, dintre care două ocupă un loc 
special în inima noastră: Nela și Romeo Turculeț — sponsori, mentori, prieteni 
și, astăzi, nașii noștri.
Două persoane care au crezut în noi, ne-au sprijinit, ne-au ridicat și ne-au 
arătat ce înseamnă să fii OM cu adevărat.
Le mulțumesc din tot sufletul pentru tot ceea ce sunt și pentru tot ceea ce 
dăruiesc.
Life Care® este cu și despre oameni.
Este familia pe care ți-o alegi și care, în timp, îți încălzește viața exact acolo 
unde ai nevoie.
Este locul în care te regăsești și locul în care îți dai voie să visezi.
O companie dragă sufletului meu, în care fiecare zi e o nouă ocazie de a dărui 
și de a primi.

Romelia & Florin Mureșan, 
Diamond Director
Vă salutăm cu drag pe toți,
Suntem la finalul unui an pe care l-am petrecut 
împreună, cu toate bucuriile și momentele mai 
puțin plăcute pe care viața, afacerea și 
comunitatea ni le-au adus în cale.
Ne bucurăm de fiecare zi de viață, de fiecare 
realizare și de fiecare etapă pe care am parcurs-o 
în anul 2025 alături de Life Care® și de 
comunitatea de oameni frumoși pe care am 

creat-o. De fiecare dată când tragi linie, te gândești la ce a funcționat, ce nu a 
mers așa cum ți-ai fi dorit și ce poți face pe viitor pentru a îmbunătăți lucrurile.
În anul 2026 ne dorim să facem lucrurile mai bine, dar pentru noi este și mai 
important să facem lucrurile bune.
Valorile care ne ghidează de o viață rămân valabile și în 2026, cea mai 
importantă fiind valoarea de a fi OM.
Orice vă propuneți pentru parcursul vostru în 2026 — fie în viața personală, fie 
în cea profesională — faceți totul cu implicare, pasiune și dorința sinceră de a 
ajuta.
Urmăriți-vă obiectivele în etape, dar păstrând în același timp o viziune de 
ansamblu.
Fiți adaptabili și folosiți schimbările în avantajul vostru!

Melinda Lázár, Founder Diamond 
Director
Bine te regăsesc în 2026! Acesta va fi ANUL 
NOSTRU — al tău și al tuturor celor din marea 
familie Life Care®.
Țintește-ți visul cu credința că da, sunt capabil de 
mai mult, pot să reușesc!
Voi demonstra! Suntem în locul potrivit!
Cu Life Care® îți poți proteja sănătatea, iar 
progresul financiar îți poate ușura viața.

În 2026 să se împlinească un vis vechi sau unul nou! Dacă îți dorești cu 
adevărat și muncești pentru el, vei reuși! Am și eu o rezoluție personală: am 
țintit către atingerea unui nou nivel. De 15 ani, principalul meu scop este să 
dau un exemplu. În Life Care®, cele mai mari vise pot deveni realitate; se 
poate ajunge la cele mai înalte niveluri.
Și tu poți reuși! În 2026, cu recunoștință în suflet, le voi întinde mâna celor din 
echipa mea, ajutându-i să-și împlinească propriile obiective.
Îmi doresc ca misiunea frumoasă a Life Care® să se răspândească printr-o 
slujire făcută cu pasiune, credință, unitate și profesionalism.
Să avem un an atât de reușit, încât să nu îl uităm niciodată!
Îți doresc multă sănătate și fericire pentru a-l trăi din plin!
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Kaszáné Szászi Edit, Diamond 
Director
Pentru mine, anul 2026 va fi anul credinței și al 
perseverenței.
Cred că puterea comunității noastre se naște 
acolo unde ne ridicăm unii pe alții — fie printr-o 
încurajare măruntă, fie printr-un exemplu bun.
Fiecare membru al echipei Life Care® este 
important, pentru că doar împreună putem face 
viețile a mii de oameni mai sănătoase și mai 

împlinite.
Rezoluția mea personală pentru 2026 este să păstrez speranța în orice 
situație și să continui să lucrez cu dorința de a fi de folos:
să ajut cât mai mulți oameni să se apropie de propria lor viață mai sănătoasă.
În anul ce urmează, recunoștința va fi valoarea care mă va ghida zi de zi.
Recunoștință pentru oamenii care mă înconjoară, pentru echipa care 
construiește alături de mine și pentru fiecare oportunitate prin care putem 
îmbunătăți viața altora.
Îmi doresc ca 2026 să fie pentru noi toți un an al creșterii, al unității și al 
perseverenței care vine din inimă.

Marta Meleg, Diamond Director
În 2026 aleg să pășesc cu mai mult curaj, mai 
multă claritate și mai multă încredere în drumul 
meu.
Îmi doresc ca, în comunitatea internațională Life 
Care®, să ne susținem reciproc, să creștem prin 
inspirație și să transformăm intențiile în rezultate 
reale.
Rezoluția mea pentru acest an este să îmi păstrez 
consecvența, echilibrul și prezența în tot ceea ce 
fac.

Iar valoarea care mă va ghida este recunoștința — pentru oameni, pentru 
oportunități și pentru fiecare pas înainte.

Irina & Valentin Vlad, Diamond 
Director
Anul 2026 este anul în care, împreună, ne putem 
depăși limitele.
Fiecare dintre noi este o sursă de energie și 
putere pentru ceilalți, iar împreună putem 
transforma orice vis în realitate.
Personal, pentru 2026, mi-am propus să privesc 
înainte cu încredere și să mă bucur de 
oportunitatea de a construi, de a inspira și de a 
transforma.

Disciplina și determinarea mă vor ghida în 2026 — combinația perfectă care 
te poate împinge înainte chiar și atunci când apar provocări.
Recunoștința mă ajută să văd clar ceea ce am, să apreciez oamenii de lângă 
mine și să transform provocările în lecții valoroase.
În 2026 voi alege progresul, nu perfecțiunea!
Să avem cu toții un an plin de reușite, inspirație și creștere!

Adimona & Mihai Bucică, Diamond 
Director
La mulți ani, 2026!
În Life Care®, ne-am întâlnit pe o scenă și, fără să 
știm, acolo a început povestea noastră împreună.
Am devenit familie și echipă — singura echipă 
formată în Life Care®!
Tot aici a venit pe lume copilul nostru. De aceea 
ne simțim implicați și parte din poveste.
Suntem acasă — într-o comunitate alături de care 
am crescut, ne-am transformat și am deschis 

drumuri noi pentru oameni noi. Aici i s-a aprins Adimonei chemarea către 
Biofeedback și Biorezonanță. Aici am trăit atâtea experiențe și vacanțe 
memorabile care ne-au încărcat sufletul.
Aici am scris atât de multe povești!

Lumea este în mișcare, iar 2025 a fost un an plin de provocări. Însă în fiecare 
provocare am găsit o poartă către noi oportunități. A fost un an care ne-a 
stârnit creativitatea, ne-a învățat să ne readaptăm și să valorizăm fiecare 
moment și fiecare om. Am dezvoltat campanii și am adus relevanță Life 
Care® în țări precum Italia, Franța, Spania, Austria și Germania.
Am fost mândri să vedem liderii noștri câștigători în Top Europa, lideri care au 
urcat semnificativ în Top România, dar și performeri pe scena Republicii 
Moldova!
Semn că misiunea noastră prinde rădăcini și șlefuiește visuri.
Am pășit în 2026 cu încredere, entuziasm și cu mâna întinsă către cei care 
merg alături de noi.
Pentru că misiunea noastră este să mișcăm visuri, să dăm șanse, să ridicăm 
oameni, să creăm experiențe și călătorii memorabile!
La mulți ani, 2026!
Continuăm să scriem povestea… împreună.
Pentru că împreună facem, împreună reușim, împreună transformăm visurile 
în realitate!
Hai și tu, încă de la START, iar la final de 2026 să sărbătorim împreună 
obiectivul împlinit!

Adela Nuță, Diamond Director
2026 este anul în care ne dăm voie să visăm mai 
mare și să acționăm mai curajos.
Fiecare pas pe care îl facem împreună devine o 
dovadă că, atunci când pui pasiune, perseverență 
și inimă în ceea ce faci, succesul nu este o 
întâmplare, ci o consecință firească.
Vă invit să pășim în acest an cu încredere, cu 
bucurie și cu certitudinea că impactul nostru în 
comunitate va continua să crească.

Suntem aici ca să inspirăm vieți și să demonstrăm că schimbarea începe prin 
exemplul personal.
În 2026 îmi propun să cresc și mai mult calitatea leadershipului meu, să ofer 
echipei mele mai multă ghidare, claritate și prezență autentică.
Vreau să construiesc relații puternice, să transform provocările în oportunități 
și să fiu un sprijin real pentru cei care aleg să-și creeze viitorul în Life Care®.
Valoarea care mă va ghida în 2026 este disciplina.
Disciplina este cheia care transformă visurile în rezultate.
Este podul dintre intenție și realizare, iar în 2026 îmi propun să o practic cu 
consecvență în tot ceea ce fac — pentru mine, pentru echipa mea și pentru 
comunitatea care crește alături de mine.

Claudia Ștefan, Diamond Director
Intru în 2026 cu credința că fiecare pas făcut 
împreună ne apropie de ceea ce construim zi de zi: 
o comunitate puternică, vie și capabilă să 
transforme intențiile în realitate.
În Life Care® am înțeles că succesul nu este 
niciodată individual, ci este rezultatul unei energii 
colective, al oamenilor care se susțin, se inspiră și 
se ridică unii pe alții.
Am înțeles, de asemenea, că adevărata creștere 
nu se măsoară doar în rezultate, ci în modul în care 

reușim să fim prezenți atât pentru noi, cât și pentru cei care merg alături de 
noi.
Anul acesta vă invit să privim înainte cu mai mult curaj, cu mai multă claritate 
și cu dorința autentică de a deveni cea mai bună versiune a noastră.
Să păstrăm direcția, să ne respectăm promisiunile față de noi înșine și să 
facem loc în viețile noastre pentru creștere, colaborare și încredere.
Rezoluția mea pentru 2026 este să construiesc cu intenție și să ofer sprijin 
real oamenilor care aleg să meargă împreună cu mine.
Să transform fiecare provocare într-o oportunitate și fiecare pas înainte într-o 
dovadă că perseverența funcționează.
Valoarea care mă va ghida în 2026 este Echilibrul.
Echilibrul între ambiție și liniște, între a dărui și a mă îngriji, între a construi 
pentru mine și a construi pentru comunitate.
Cred că atunci când trăim în echilibru, rezultatele devin mai naturale, iar 
drumul — mult mai frumos.
Îmi doresc un 2026 plin de evoluție, inspirație și reconectare profundă cu 
ceea ce ne face, pe fiecare dintre noi, un lider autentic.
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4 ⋆ redus ♥ extra � catalog � întreg Oferte în limita stocului disponibil!

4482 7100

Matcha Ecologică - detoxifică 
organismul natural și eficient

Gel încălzitor Puterea 
Ursului®, cu plante BIO, 500 ml 

7100

4440 4330

Al doilea produs identic

la un preţ mai mic!

de care ai 
nevoie vine 
din natură.

Energia
51%

REDUCERE 60%
REDUCERE

50%
REDUCERE

7107
4991

50%
REDUCERE

♥ 1+ al 2-lea 3849 lei ♥ 1+ al 2-lea 4399 lei ♥ 1+ al 2-lea 1649 lei

� 34.99 lei

4991

Unguent cu gălbenele și 
vitamina E - ideal pentru pielea 
uscată, aspră sau iritată

4440

Cremă regenerantă pentru corp, cu 
arnică montană BIO

♥ 1+ al 2-lea 1799 lei

� 46.99 lei

� 40.99 lei

4330 7107

Joint Power, Colagen Marin 
hidrolizat - oferă structură și 
elasticitate țesuturilor

8042 70700

ProbioLife, 
cu complex de 
germeni

Cremă pentru picioare, cu viță 
de vie și plante BIO

Colostrum, 400 
mg - sprijină 
sistemul imunitar

♥ 1+ al 2-lea 2349 lei ♥ 1+ al 2-lea 4999 lei ♥ 1+ al 2-lea 4399 lei

� 79.99 lei

♥ 1+ al 2-lea 4399 lei

4482

45%
REDUCERE

� 79.99 lei

� 69.99 lei � 88.99 lei

55%
REDUCERE

� 3999 lei

� 89.99 lei� 9999 lei

4104

Săpun lichid 3 în 1, cu 
lavandă și plante BIO

pentru al 2-lea produs2499 lei

457

Mască de păr, cu ulei de 
măsline BIO

Alegi în orice combinaţie!

� 34.99 lei

� 49.99 lei

570

Ceai Eco impotriva tusei 
și pentru expectorație

pentru al 2-lea produs1599 lei

573

Ceai Eco din plante și 
fructe, pentru imunitate

Alegi în orice combinaţie! pentru al 2-lea produs1999 lei Alegi în orice combinaţie!

� 37.99 lei

� 39.99 lei

7085

LarynxForte, spray 
pentru gât, cu gălbenele BIO

764

Vitamina C, 1000 mg

� 55.99 lei

� 49.99 lei

pentru al 2-lea produs3199 lei

4047

Șampon și gel de duș, 
Baby, cu aloe vera și plante BIO

4048

Cremă de corp, Baby, 
cu aloe vera și plante BIO

� 63.99 lei

� 63.99 lei

pentru al 2-lea produs4499 lei

21208

Demachiant bifazic, 
cu Aloe Vera

21212

Loţiune tonică, 
cu Aloe Vera 

� 91.49 lei

� 86.49 lei

Alegi în orice combinaţie!

45%
REDUCERE

45%
REDUCERE

851

Supliment alimentar, 
Super Energy Shot, cu 
coenzima Q10 si L-carnitina

♥ 1+ al 2-lea 4499 lei

� 74.99 lei

� 9999 lei

� 86.99 lei

� 12499 lei

55%
REDUCERE

1513

B Magnific, 
complex de 
vitamina B1, 
B2, B3, B5, 
B6, B12

♥ 1+ al 2-lea 2249 lei

� 49.99 lei

747

Omega 3 cu 
ulei de pește - 
protector 
cardiovascular

♥ 1+ al 2-lea 2399

� 47.99 lei

7111

SleepEase, 
jeleuri cu 
melatonina si 
coacaze 
negre

♥ 1+ al 2-lea 5599

� 64.99 lei

7620

MultiPlus
Vit KIDS, 
cu vitamine 
si calciu 
pentru copii

♥ 1+ al 2-lea 2949

55%
REDUCERE

50%
REDUCERE

55%
REDUCERE

55%
REDUCERE

60%
REDUCERE

PÂNĂ LA

64%
REDUCERE

PÂNĂ LA

50%
REDUCERE

50%
REDUCERE

PÂNĂ LA

51%
REDUCERE

PÂNĂ LA

Alegi în orice combinaţie!

7015

Sanobil, cu anghinare - 
stimulează producerea bilei

pentru al 2-lea produs1999 lei

738

Ananas pentru digestie

Alegi în orice combinaţie!

� 49.99 lei

� 44.99 lei

60%
REDUCERE

PÂNĂ LA
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4585

Cremă pentru corp, cu 
ulei de cânepă și plante BIO

4620

Exfoliant cu acid hialuronic 
și ulei de cânepă

Alegi în orice combinaţie!pentru al 2-lea produs2999 lei

� 54.99 lei

� 59.99 lei

508

Active Gel, pentru curățarea 
vasului de toaletă cu ulei esențial 
de mentă

pentru al 2-lea produs2599 lei

920

Detergent Universal, cu ulei 
esențial de portocale

� 40.49 lei

� 51.99 lei

403

Șampon pentru păr gras, cu 
urzică BIO

� 39.99 lei

404

Șampon antimătreaţă, cu 
extract de plante BIO

� 39.99 lei

409

Șampon pentru volum, cu 
mușețel BIO

� 39.99 lei

Alegi în orice combinaţie!pentru al 2-lea produs1999 lei

1404

Glow Ritual  
BEAUTY GLOW - 
piele fermă și 
hidratare intensă

Alegi în orice combinaţie!pentru al 2-lea produs6999 lei

68%
REDUCERE

PÂNĂ LA

Oferte în limita stocului disponibil!⋆ redus ♥ extra � catalog � întreg 

� 159.99 lei

� 21999 lei

1405

Daily Cleanse 
DETOX & DIGEST - 
digestie ușoară și 
tranzit intestinal 
echilibrat

� 159.99 lei

� 21999 lei

1406

Focus Fuel 
ENERGY & FOCUS - 
concentrare și 
claritate mentală

� 159.99 lei

� 19999 lei

1407

Shield Up 
IMMUNO GUARD 
- imunitate 
puternică

� 139.99 lei

� 17999 lei

4053

Ulei, Pure 
Oregano Oil - 
menține 
sănătatea 
organismului

♥ 1+ al 2-lea 4999 lei

� 109.99 lei

� 74.99 lei

� 109.99 lei

� 15999 lei

7112

ImmunXforte+, 
jeleuri cu vitamine, 
zinc si seleniu

♥ 1+ al 2-lea 4849 lei

7044

Complex cu 
vitamina D3 
(2000 UI), 
K2 și Omega 3 
din in

♥ 1+ al 2-lea 3749

Power ROLL by 
Puterea Ursului®, 
cu plante BIO

4052

♥ 1+ al 2-lea 1649 lei

Mix Ecologic antioxidant, 
cu Graviola, cătina și mere

7010 745
4019

Unt de Shea, natural - 
îngrijește pielea uscată

Super Colon Cleanse, 
cu tărâțe BIO de Psyllium - 
detoxifiant al colonului

Lecitină din seminţe 
de floarea soarelui, 
capsule moi

7414

Abonează-te și TU la SĂNĂTATE și MIȘCARE în comunitatea Healthy Club+!
Dacă te înscrii luna aceasta, vei avea acces la oferte luna viitoare!

ACCES GRATUIT dacă plasezi comandă lună de lună timp de 5 luni consecutive!

♥ 1+ al 2-lea 5649 lei ♥ 1+ al 2-lea 2999 lei ♥ 1+ al 2-lea 2399 lei ♥ 1+ al 2-lea 2899 lei

Intră pe 
www.healthyclub.life-care.com

Sau Scanează codul 
Și află mai multe detalii!

� 139.99 lei � 59.99 lei� 46.99 lei � 71.99 lei� 69.99 lei� 99.99 lei

65%
REDUCERE

70%
REDUCERE

60%
REDUCERE

60%
REDUCERE60%

REDUCERE

50%
REDUCERE

PÂNĂ LA

Alegi în orice combinaţie!

50%
REDUCERE

PÂNĂ LA

55%
REDUCERE

70%
REDUCERE

50%
REDUCERE

50%
REDUCERE

� 64.99 lei

� 8499 lei

858

ExpectoVital - 
alinarea naturală 
a gâtului

♥ 1+ al 2-lea 3799

55%
REDUCERE



Colinde, tradiție și Puterea Ursului®: 
Life Care® alături de Paula Hriscu și Suzana & Daciana Vlad 
în turneul care aduce binele în fiecare comunitate

Tradiție vie, păstrată în comunități

Puterea Ursului® - 20 de ani de încredere și cel mai 
vândut gel antireumatic din România.

Un nume care a crescut odată cu familiile noastre, o tradiție modernă care 
încălzește iernile și aduce alinare acolo unde e nevoie. Sub acest simbol al 
grijii autentice, am ales să ducem mai departe nu doar un produs, ci un 
întreg spirit românesc.

Iarna aceasta, Puterea Ursului® însoţește una dintre 
cele mai frumoase tradiţii ale sufletului nostru: colin-
dele.

Alături de Paula Hriscu și de surorile Suzana & Daciana Vlad, am pornit 
într-un turneu care revarsă lumină, emoție și armonie în comunități — 
exact așa cum Puterea Ursului® revarsă căldură și confort în casele oame-
nilor de două decenii.

Colindele acestor artiste nu sunt doar cântece. Sunt povești născute în satul românesc, pline de sens, curățenie și liniște. Așa cum Life Care® și-a construit identitatea pe respectul 
pentru tradiție și pentru natură, la fel și aceste voci duc mai departe un tezaur care merită protejat.
Parteneriatul a venit firesc:
• pentru că iubim autenticitatea,
• pentru că ne inspiră obiceiurile vechi,
• pentru că prețuim comunitățile locale,
• și pentru că emoția colindelor ajunge exact unde ajunge și Life Care®: în casele și inimile oamenilor.

Puterea Ursului® – pentru toate durerile de… sezon
Colindele încălzesc sufletul, dar iarna aduce și provocări: frig, dureri musculare, articulare, mișcare greoaie, disconfort, oboseală musculară. În turneu am dus cu noi produsul care, 
de 20 de ani, este un aliat iubit al familiilor: Puterea Ursului®, gelul tradițional românesc care liniștește durerile și aduce confort imediat.
În fiecare oraș, oamenii au putut:
să cunoască produsul, să îl testeze, să afle exact cum îi poate ajuta în perioada rece, și să înțeleagă de ce este unul dintre cele mai apreciate produse Life Care®.

A fost o întâlnire directă, caldă, simplă — așa cum e firesc între oamenii care cred în grijă și bunătate.

Puterea Ursului® – pentru toate durerile de… sezon
Colindele încălzesc sufletul, dar iarna aduce și provocări: frig, dureri musculare, articulare, mișcare greoaie, disconfort, oboseală musculară. În turneu am dus cu noi produsul care, 
de 20 de ani, este un aliat iubit al familiilor: Puterea Ursului®, gelul tradițional românesc care liniștește durerile și aduce confort imediat.
În fiecare oraș, oamenii au putut:
• să cunoască produsul,
• să îl testeze,
• să afle exact cum îi poate ajuta în perioada rece,
• și să înțeleagă de ce este unul dintre cele mai apreciate produse Life Care®.

A fost o întâlnire directă, caldă, simplă — așa cum e firesc între oamenii care cred în grijă și bunătate.

Pentru că sănătatea nu se vinde. 
Se trăiește, se împărtășește și se transmite mai departe, zi cu zi, cu iubire.
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Liderii Life Care® - adevărații ambasadori ai tradiției

Colinde, comunitate și magia care ne unește

Dacă turneul a ajuns la suflete, este datorită tuturor partenerilor Life Care® care au fost prezenți, implicați, energici și gata să ducă mesajul mai departe.
Ei au fost puntea dintre artiști, public și brand — cu zâmbet, cu răbdare și cu dorința de a arăta că binele se face întotdeauna față în față.
Iar interacțiunea cu oamenii a fost exact ce trebuie în perioada sărbătorilor:
căldură, recunoștință, emoție, povești împărtășite și mulțumirea că putem contribui, oricât de modest, la starea lor de bine.

Turneul nu a fost doar un proiect cultural. A fost o reîntoarcere la esență:
� la bucuria de a cânta împreună,
� la gesturile mici care încălzesc,
� la tradițiile care nu se pierd dacă le purtăm în suflet.
� Și, exact ca în povestea noastră din ultimii 20 de ani, am demonstrat din nou că Life Care® înseamnă comunitate, grijă, oameni unii pentru alții.

Tu ești cel ce faci diferenţa în comunitatea ta!

Olentina Tărnău - Founder 
Diamond Director
Turneul de Colinde alături de 
Life Care® a fost pentru mine o 
experiență frumoasă. M-am 
bucurat din suflet că am putut fi 

alături de echipa mea în fiecare oraș, trăind 
împreună momente care rămân în inimă și 
construind amintiri prețioase.
Am avut ocazia să întâlnesc oameni noi, să 
împărtășesc și să arăt cât mai multor persoane 
ce înseamnă cu adevărat Life Care® – o 
comunitate care inspiră, susține și dăruiește.
Sunt recunoscătoare că acest proiect a ajuns la 
inimile multora și că mesajul nostru a fost 
văzut și simțit de o mulțime de oameni.

Adela Nuţă - Diamond 
Director
Sunt Adela Nuță și sunt profund 
recunoscătoare pentru tot ceea 
ce trăim împreună în 
comunitatea Life Care®. 

Oameni frumoși, momente unice și o echipă 
care inspiră în fiecare zi.
Evenimentul de colinde a fost o adevărată 
sărbătoare a sufletului! Ne-am reconectat, 
ne-am încărcat cu energie bună, am întâlnit 
oameni frumoși care au descoperit produsele 
și au fost încântați, iar noi ne-am bucurat de 
emoția concertului susținut de gemenele 
Daciana și Suzana Vlad. A fost minunat!
Mulțumesc, Life Care®, pentru experiențe 
care ne cresc și ne unesc.

Mariana Todica - Executive 
Gold Director
Salutare! Participarea mea, 
alături de fetele din echipa 
mea — Violeta, Viluța și 
Loredana — la Turneul de 

Colinde a fost o experiență frumoasă, la fel ca 
de fiecare dată.
Ne-a plăcut să comunicăm cu cei prezenți, i-am 
simțit deschiși și sunt convinsă că o parte 
dintre ei vor alege să ni se alăture.
Să fim sănătoși și să avem sărbători cu liniște!

Maria Leordian - Silver 
Director
Participarea la turneul de 
colinde a fost o adevărată 
bucurie. Prin fiecare pas și 

fiecare colind am simțit că ducem mai departe 
mesajul: „Noi umblăm și colindăm, lucruri 
bune promovăm, la o viață sănătoasă vă 
îndemnăm.” Atmosfera, oamenii și energia 
transmisă m-au făcut să fiu mândră că pot 
inspira comunitatea spre alegeri mai bune și 
mai conștiente.

Dittrich Elena Barbu - 
Executive Director
Pe 4 decembrie 2025, Reșița a 
găzduit o seară emoționantă, 
în care comunitatea s-a unit 
pentru a aduce bucurie în prag 

de sărbători. Atmosfera a fost plină de 
generozitate, iar spiritul sărbătorilor s-a simțit 
în fiecare gest.
Life Care® s-a implicat cu suflet, iar echipa 
Olentinei Tărnău, Founder Diamond Director, 
împreună cu liderii din Reșița și Caransebeș, a 
distribuit materiale, a discutat cu sute de 
oameni și a creat legături frumoase cu cei 
interesați de un stil de viață sănătos.
Zeci de participanți s-au bucurat de premiile 
tombolei, iar echipa a plecat acasă cu inimile 
pline și cu o bază de date valoroasă pentru 
viitoare colaborări.

Ana Cosma - Executive 
Director
Magia sărbătorilor aduce 
bucuria darului! În emoția 
colindelor și a sărbătorilor care 
se apropie, spectatorii au 

primit cu bucurie simbolul și, totodată, vedeta 
produselor Life Care® – Puterea Ursului® – 
împreună cu urările noastre de „Sărbători cu 
pace și liniște!”

Nicoleta Popovici - Director
Mă numesc Popovici Nicoleta și 
colaborez cu compania Life 
Care® de 5 ani. Sunt profund 
recunoscătoare pentru 
produsele naturale de calitate, 

pentru momentele frumoase petrecute 
împreună, pentru evenimentele și vacanțele 
oferite.
Sunt recunoscătoare din suflet și pentru faptul 
că am cel mai minunat Diamant: Adela Nuță.
Îmi place să ajut oamenii să aibă o viață mai 
sănătoasă, mai echilibrată și mai frumoasă.
Evenimentul de colinde a fost absolut 
minunat! Ne-am conectat cu oamenii, am 
simțit magia sărbătorilor și am participat la 
concertul gemenelor Daciana și Suzana Vlad, 
care a fost de-a dreptul superb. Atmosfera a 
fost plină de emoție, bucurie și recunoștință.
Mulțumesc, Life Care®, pentru tot ceea ce 
faceți pentru noi, liderii!

Irina Cornelia Moș – 20%
Numele meu este Moș Irina 
Cornelia, iar alături de colegii 
mei am pornit într-o adevărată 
călătorie de Crăciun, plină de 

colinde, la Oradea. A fost un eveniment 
minunat, iar companiei îi transmit toată 
aprecierea pentru organizare și implicare.

Felicitări colindătorilor, în special Paulei Hriscu, 
pentru emoția adusă în sufletele noastre! Mă 
bucur că am reușit să pătrundem împreună în 
lumea magică a Crăciunului. Mulțumiri 
speciale doamnei Olentina Tărnău, Founder 
Diamond Director, pentru sprijinul și dedicarea 
oferite.
Consider remarcabilă implicarea atât a 
companiei, cât și a liderilor care și-au asumat 
această acțiune, inclusiv în informarea 
participanților și în organizarea tombolei.

Cristina Elisabeta Sitariu – 
20%
Mă bucur enorm să 
împărtășesc cu voi o 
experiență minunată prin care 
am trecut recent. Am avut 

ocazia să prezint altor oameni beneficiile 
produselor Life Care® într-un cadru special, 
plin de magia sărbătorilor de iarnă, colinde și 
emoție. A fost o energie cu adevărat magică, 
iar prezența fetelor din echipa din care fac 
parte a făcut totul și mai frumos. Sunt profund 
recunoscătoare că, datorită acestei comunități 
extraordinare numită Life Care®, am legat 
prietenii sincere și de neprețuit.
Mulțumesc, Life Care®, pentru tot ceea ce 
trăim împreună: experiențe, oameni, inspirație 
și oportunitatea de a aduce bine în viețile celor 
din jur.

Alina Illes – 10%
La Seara de Colinde am avut o 
experiență minunată! Mi-a 
plăcut enorm interacțiunea cu 
oamenii, faptul că am putut să 
le prezint produsele Life Care® 

și să le văd reacțiile sincere.
M-am bucurat să descopăr cât de mulți au fost 
receptivi, interesați și deschiși să afle mai 
multe despre produse. A fost o seară plină de 
energie bună și conexiuni frumoase!

Ramona Roșu – 10%
Bună! Numele meu este Roșu 
Ramona, am 36 de ani, sunt 
mamă a doi copii și soție.
Am descoperit Life Care® 
într-o vară și am început să 

testez produsele pe rând, ca să văd ce mi se 
potrivește.
Evenimentul de colinde a fost de poveste!
Ne-am conectat cu oameni minunați, am simțit 
emoția sărbătorilor și am participat la 
concertul gemenelor Daciana și Suzana Vlad, 
care a fost pur și simplu magic.
Atmosfera caldă, sinceră și plină de energie 
m-a făcut încă o dată să realizez cât de frumos 
este să faci parte din comunitatea Life Care®.

Florentina  Zaharia – 4%
Sunt recunoscătoare că fac 
parte din comunitatea Life 
Care®. Produsele naturale 
m-au ajutat, iar prin 
recomandările mele pot ajuta și 

alți oameni să se simtă mai bine.
Mulțumesc, Life Care®, pentru toate 
experiențele frumoase și pentru sprijinul 
oferit!
Evenimentul de colinde a fost minunat! Ne-am 
conectat cu oameni frumoși, am simțit magia 
sărbătorilor și ne-am bucurat de concertul 
gemenelor Daciana și Suzana Vlad — un 
moment plin de emoție și energie bună.

Dina  Stoichiţescu – 
Sunt recunoscătoare că fac 
parte din familia Life Care®. 
Produsele naturale mi-au adus 
rezultate frumoase, iar 
comunitatea m-a făcut să mă 

simt cu adevărat acasă.
Mulțumesc, Life Care®, pentru tot ceea ce 
oferi.
Evenimentul de colinde a fost absolut superb! 
Atmosfera caldă, energia oamenilor și 
concertul gemenelor Daciana și Suzana Vlad 
ne-au umplut sufletul de bucurie.

Mulțumim că faci parte din povestea Life Care®! Sărbători fericite!

Iată ce spun unii lideri prezenți în acest turneu:
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Când tradiția, valorile și Puterea Ursului® ajung pe marele ecran

Life Care® & „Crăciun cu Ramon”

La eveniment au fost alături de noi actori și creatori 
ai filmului, care au făcut atmosfera și mai vibrantă:

20 de ani de magie — și încă nu ne oprim

De ce Life Care® susține „Crăciun cu Ramon”?

Pavel Bartoș, 
Ambasadorul Life Care® 
– cu energia lui 
inconfundabilă, caldă 
și autentică

Anastasia Haiduc 
– un talent tânăr care 
a cucerit audiența

Jesús del Cierro 
– regizorul care a dat 
suflet poveștii lui Ramon

20 de ani de Life Care® & o premieră magică în Timișoara: „Crăciun cu Ramon” 
sărbătorit în familia noastră extinsă, în locul în care a luat naștere Life Care®.

Aniversările mari merită momente mari. Iar la 20 de ani de Life Care®, am ales să 
celebrăm nu doar un brand, ci o familie întreagă - oameni care, timp de două decenii, 
au pus suflet, energie și pasiune în tot ceea ce au construit.

Așa a luat naștere o seară specială: premiera privată a filmului „Crăciun cu 
Ramon”, un eveniment în care emoţia sărbătorilor s-a împletit cu povestea 
noastră de comunitate.

Am celebrat două decenii în care am crescut, ne-am reinventat și am construit împreună sănătate, bucurie și încredere. 
În poveștile filmului ne-am regăsit și noi - eroi ai lucrurilor mici care schimbă vieți mari.

Așa am sărbătorit: prin oameni, emoție și comunitate.

Pentru că filmul transmite exact valorile noastre:
• oameni simpli cu inimă mare
• umor autentic și cald
• tradiții care ne țin împreună
• puterea binelui făcut din suflet
Participarea noastră nu e doar un parteneriat cultural, ci o continuare firească a misiunii Life Care®: autenticitate, grijă, 
familie, tradiție, bucurie și sănătate pentru oameni.

Puterea Ursului® – tradiția care inspiră
Nu puteam vorbi despre Crăciun, România și familie fără produsul-simbol al brandului: 
Puterea Ursului®. Un gel inspirat din tradiţii vechi și rafinat cu expertiză modernă, iubit de 
familii din toată ţara. În contextul filmului, devine o metaforă perfectă:
• născut din tradiție
• transmis din generație în generație
• simbol al grijii autentice
Exact așa cum mesajul filmului vorbește despre bunătate și miracole simple.

Un Crăciun cu povești și emoții

Hai în campania online #PutereaUrsuluiChallenge!

Noi cu toții suntem cei care creăm magie!

Implicarea Life Care® în „Crăciun cu Ramon” este un cadou pentru comunitate:
un prilej de a vedea valorile noastre transpuse pe ecran și de a duce mai departe tradiția binelui.
Așa cum Puterea Ursului® încălzește familia în fiecare iarnă, filmul încălzește sufletele.
Crăciunul ne readuce la rădăcini - familie, bunătate, grijă.
Și, după 20 de ani, știm deja că împreună putem crea magie.

Și nu uita: Intră și tu în campania online #PutereaUrsuluiChallenge și arată-ne cum gelul 
antireumatic cu plante BIO, Puterea Ursului®, te ajută să uiți de durere și să te bucuri din 
nou de mișcare, energie și vitalitate.

Cum participi?
1. Încearcă gelul Puterea Ursului.
2. Filmează sau fotografiază momentul în care simți diferența (poți urca scări, dansa, 

ridica greutăți sau pur și simplu zâmbi fără durere).
3. Postează pe rețelele tale sociale cu hashtagul #PutereaUrsuluiChallenge și 

etichetează Life Care®.
Ce câștigi?
� Produse Life Care®,
� și multe surprize care îți aduc putere și energie.
Scanează codul qr și descoperă toate detaliile campaniei. 

Atmosfera a fost una de familie: caldă, naturală, cu râsete, 
emoţie și sentimentul profund al unei comunităţi unite.

Haideţi să fim eroii Crăciunului - în comunităţile noastre, în familiile noastre, în poveștile pe care le scriem împreună.
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